
Berlin Cup 2025 Stand: 06.09.2025

Platz Verein Frauen Gesamt Sisu Mountain Powerspr. Spreew-Dua Spreew.-Tri Berlin-Tri Scharmützel Kallinchen Wukensee

1 Teamwork Berlin 131 23 24 22 18 - 21 23 -

2 SCC Berlin 71 - - - 24 - 23 24 -

3 TuS Neukölln Berlin 66 - - 24 - - - 20 22

4 TVB 09 65 - - - - - 24 21 20

5 Triathlon Team Berlin 62 24 - 21 17 - - - -

6 Dreizack Spandau 46 - - - - - - 22 24

7 A3K Berlin 45 - - - 21 24 - - -

8 TiB Berlin 43 - - - - - 22 - 21

8 Weltraumjogger 43 - - - - - 20 - 23

10 BSV Friesen 23 - - 23 - - - - -

10 SV Chemie Adlershof 23 - - - 23 - - - -

12 Tri Finisher Berlin 22 - - - 22 - - - -

13 Sisu Berlin 20 - - - 20 - - - -

14 VfV Spandau 19 - - - 19 - - - -

Platz Verein Männer Gesamt Sisu Mountain Powerspr. Spreew-Dua Spreew.-Tri Berlin-Tri Scharmützel Kallinchen Wukensee

1 BSV Friesen 143 21 17 24 22 19 - 18 22

2 SCC Berlin 136 24 19 22 17 14 21 19 -

3 TiB Berlin 131 20 20 - - 22 24 24 21

4 TuS Neukölln Berlin 121 18 16 23 15 20 - 10 19

5 Sisu Berlin 111 - 22 - 20 24 19 9 17

6 TVB 09 104 - 18 - - 23 23 17 23

7 Teamwork Berlin 99 22 24 - 18 - 20 15 -

8 KSV Ajax Neptun Berlin 85 - - - 16 17 18 22 12

8 A3K Berlin 85 - - - 24 21 - 16 24

10 Tri Finisher Berlin 73 19 - - 23 - - 20 11

10 Tri Team Berlin 73 - - - 21 16 - 23 13

12 LTC Berlin 67 - 21 - 19 15 - 12 -

13 Dreizack Spandau 59 - - - - - 22 21 16

14 Berliner Wasserratten 57 23 23 - - - - 11 -

15 Weltraumjogger Berlin 55 17 - - - 18 - - 20

16 TSC Berlin 42 - - - 14 - - 14 14

17 VfV Spandau 31 - - - - - - 13 18

18 TSV Karlshorst 15 - - - - - - - 15



Sisu-Winterduathlon

22.02.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 Triathlon Team Berlin 24 03:31:03 Henriette Meyer Anne Wendler 01:34:22 01:56:41

2 Teamwork Berlin 23 04:07:15 Susanne Walter ./. 01:40:34 02:26:41

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 SCC Berlin 24 04:10:45 Nils Makowski Bernardo Low-Beer Reiner Braun 01:19:14 01:24:22 01:27:09

2 Berliner Wasserratten 23 04:16:22 Jozef Arnoth Julian Manzel Jeremy Krstic 01:18:50 01:28:11 01:29:21

3 Teamwork Berlin 22 05:09:38 Frank Manthey Sebastian Weck ./. 01:26:40 01:28:14 02:14:44

4 BSV Friesen 21 05:10:55 Philipp Lorenz Florian Lorenzen ./. 01:21:48 01:34:23 02:14:44

5 TiB Berlin 20 05:52:29 Hajo Gothe ./. 01:23:01 02:14:44 02:14:44

6 Tri Finisher Berlin 19 05:53:13 Stefan Klaue ./. ./. 01:23:45 02:14:44 02:14:44

7 TuS Neukölln Berlin 18 05:54:12 Thomas Wintrich ./. ./. 01:24:44 02:14:44 02:14:44

8 Weltraumjogger 17 05:57:47 Silvio Plaasch ./. ./. 01:28:19 02:14:44 02:14:44



Mountain Challenge

15.03.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 Teamwork Berlin 24 04:15:42 Susanne Walter ./. 01:52:51 02:22:51

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 Teamwork Berlin 24 05:33:16 Sebastian Weck Tobias Rose ./. 01:34:08 01:41:01 02:18:07

2 Berliner Wasserratten 23 05:45:11 Jeremy Krstic Thomas Wendt ./. 01:40:27 01:46:37 02:18:07

3 Sisu Berlin 22 06:06:35 Enrico Heinowsky ./. ./. 01:30:21 02:18:07 02:18:07

4 LTC Berlin 21 06:08:29 Martin Hackmann ./. ./. 01:32:15 02:18:07 02:18:07

5 TiB Berlin 20 06:09:18 Hajo Gothe ./. ./. 01:33:04 02:18:07 02:18:07

6 SCC Berlin 19 06:13:37 Bernardo Low-Beer ./. ./. 01:37:23 02:18:07 02:18:07

7 TVB Berlin 09 18 06:16:07 Ralf Kwiatkowski ./. ./. 01:39:53 02:18:07 02:18:07

8 BSV Friesen 17 06:20:31 Florian Lorenzen ./. ./. 01:44:17 02:18:07 02:18:07

9 TuS Neukölln 16 06:24:21 Thomas Wintrich ./. ./. 01:48:07 02:18:07 02:18:07



Powersprint

04.05.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 TuS Neukölln Berlin 24 01:49:14 Lara Ungewickell ./. 00:32:31 01:16:43

2 BSV Friesen 23 01:53:52 Jamie Häntsch ./. 00:37:09 01:16:43

3 Teamwork Berlin 22 01:58:32 Susanne Walter ./. 00:41:49 01:16:43

4 Tri Team Berlin 21 02:03:26 Anne Wendler ./. 00:46:43 01:16:43

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 BSV Friesen 24 02:19:22 Vitus Thieke Dominik Eiswirth ./. 00:34:50 00:35:51 01:08:41

2 TuS Neukölln Berlin 23 02:22:24 Wilhelm Saborrosch Nima Noga ./. 00:36:08 00:37:35 01:08:41

3 SCC Berlin 22 02:56:03 Jonas Meya Klein ./. ./. 00:38:41 01:08:41 01:08:41



Spreewald-Duathlon

10.05.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 SCC Berlin 24 04:56:41 Sarah Ruef Norma Dommel ./. 2:24:03 2:32:38

2 SV Chemie Adlershof 23 06:05:28 Marina Klemm ./. ./. 2:34:10 3:31:18

3 Tri Finisher Berlin 22 06:07:03 Jessica Gottschalk ./. ./. 2:35:45 3:31:18

4 A3K Berlin 21 06:08:35 Christiane Radatz ./. ./. 2:37:17 3:31:18

5 Sisu Berlin 20 06:16:02 Aline Kaufmann ./. ./. 2:44:44 3:31:18

6 VfV Spandau 19 06:16:53 Ines Trampel ./. ./. 2:45:35 3:31:18

7 Teamwork Berlin 18 06:26:32 Angelika Weigert ./. ./. 2:55:14 3:31:18

8 Tri Team Berlin 17 06:32:36 Anne Wendler ./. ./. 3:01:18 3:31:18

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 A3K Berlin 24 06:53:47 Igor Markovic Augustin Bossart Ron Seidenstücker 2:01:42 2:19:45 2:32:20

2 Tri Finisher Berlin 23 07:31:16 Stefan Klaue Kai Knegendorf Frank Kulack 2:14:25 2:22:09 2:54:42

3 BSV Friesen 22 07:54:05 Lukas Determann Björn Hirte ./. 2:01:09 2:12:03 3:40:53

4 Tri Team Berlin 21 08:03:35 Dirk Bartels Jan-Henner Reitze André Wendler-Rueß 2:31:39 2:36:23 2:55:33

5 Sisu Berlin 20 08:29:49 Enrico Heinowsky Dirk Knäpper ./. 2:07:17 2:41:39 3:40:53

6 LTC Berlin 19 09:33:07 Oliver Bolm ./. ./. 2:11:21 3:40:53 3:40:53

7 Teamwork Berlin 18 09:33:27 Sebastian Weck ./. ./. 2:11:41 3:40:53 3:40:53

8 SCC Berlin 17 09:34:52 Reiner Braun ./. ./. 2:13:06 3:40:53 3:40:53

9 KSV Ajax-Neptun Berlin 16 09:42:06 Stefan Sander ./. ./. 2:20:20 3:40:53 3:40:53

10 TuS Neukölln Berlin 15 09:46:11 Marcus Schüler ./. ./. 2:24:25 3:40:53 3:40:53

11 TSC Berlin 14 10:32:39 Norbert Möhr ./. ./. 3:10:53 3:40:53 3:40:53



Spreewald-Triathlon

24.05.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 A3K Berlin 24 06:08:35 Christiane Radatz ./. ./. 5:01:31 5:31:31

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 Sisu Berlin 24 13:04:16 Enrico Heinowsky Michael Noll Lars Karow 3:56:55 4:20:32 4:46:49

2 TVB 09 Berlin 23 13:48:16 Nico Schöllknecht Andreas Walzel Ronny Reese 4:30:41 4:38:35 4:39:00

3 TiB 1848 22 13:52:43 Eike Hartmann Marco Ant. Oreamuno Johann Burmeister 4:27:48 4:34:09 4:50:46

4 A3K Berlin 21 13:54:48 Daniel Heinath Christian Preßler ./. 4:07:53 4:13:10 5:33:45

5 TuS Neukölln Berlin 20 14:08:25 Brice Mailard Dirk-Oliver Beyer ./. 4:14:37 4:20:03 5:33:45

6 BSV Friesen 19 14:52:36 Lukas Determann ./. ./. 3:45:06 5:33:45 5:33:45

7 Weltraumjogger 18 14:59:12 Andreas Döring ./. ./. 3:51:42 5:33:45 5:33:45

8 KSV Ajax-Neptun Berlin 17 15:11:28 Stefan Sander ./. ./. 4:03:58 5:33:45 5:33:45

9 Tri Team Berlin 16 15:19:58 Jens Vandenheede Daniel Jiménez ./. 4:42:28 5:03:45 5:33:45

10 LTC Berlin 15 15:22:43 Michael Richter ./. ./. 4:15:13 5:33:45 5:33:45

11 SCC Berlin 14 15:30:36 Reiner Braun ./. ./. 4:23:06 5:33:45 5:33:45



Berlin-Triathlon

01.06.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 TVB 09 24 04:59:49 Lisa Bräuer Natalia Khesse 2:20:46 2:39:03

2 SCC Berlin 23 05:08:20 Agnieszka Walorska Jette Moche 2:21:31 2:46:49

3 TiB Berlin 22 05:25:22 Clara Nehrkorn ./. 2:08:33 3:16:49

4 Teamwork Berlin 21 05:27:46 Jasmin Wühle ./. 2:10:57 3:16:49

5 Weltgraumjogger 20 05:52:50 Patricia Przybylla ./. 2:36:01 3:16:49

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 TiB Berlin 24 05:48:08 Nils Hatje Eike Hartmann Juan Chacón 1:52:18 1:57:23 1:58:27

2 TVB 09 23 06:30:16 Moritz von Haacke Henry Beiker Frank Lauter 1:53:38 2:13:29 2:23:09

3 DreiZack Spandau 22 06:43:13 Philipp Tews Richard Hartisch Johannes Teske 2:04:35 2:05:52 2:32:46

4 SCC Berlin 21 06:43:47 Joshua Meinke Alessandro Mensies Detlef Kley 1:46:25 2:05:50 2:51:32

5 Teamwork Berlin 20 08:40:19 Sebastian Weck ./. ./. 1:57:15 3:21:32 3:21:32

6 Sisu Berlin 19 08:42:54 Hannes Wemme ./. ./. 1:59:50 3:21:32 3:21:32

7 KSV Ajax Neptun 18 09:05:37 Marcus Bernstein ./. ./. 2:22:33 3:21:32 3:21:32



Scharmützelsee-Triathlon

03.08.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 SCC Berlin 24 04:35:55 Laura Nat. Berkenberg Sarah Ruef - 2:10:50 2:25:05 ./.

2 Teamwork Berlin 23 05:20:52 Jasmin Wühle Constanze Binz - 2:27:05 2:53:47 ./.

3 Dreizack Spandau 22 05:52:32 Heike Mangelsdorff Cornelia Rülke - 2:36:42 3:15:50 ./.

4 TVB09 21 05:58:21 Natalia Khesse Kerstin Snigola - 2:54:58 3:03:23 ./.

5 TuS Neukölln 20 06:21:04 Sabine Pfaffinger ./. - 2:35:14 3:45:50 ./.

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 TiB Berlin 24 06:42:49 Eike Hartmann Karlos El-Khatib Juan Chacón 2:12:01 2:15:14 2:15:34

2 Tri Team Berlin 23 07:17:36 Sven Bergmann Frank Rutkowski Karsten Lenzner 2:20:21 2:26:52 2:30:23

3 KSV Ajax Köpenick 22 07:23:56 David Ochainski Michael Kiolbassa Marcus Bernstein 2:07:58 2:34:25 2:41:33

4 DreiZack Spandau 21 08:24:35 Patrick Riehle Richard Hartisch ./. 2:16:59 2:19:14 3:48:22

5 Tri-Finisher Berlin 20 08:24:57 Kai Knegendorf Stefan Klaue ./. 2:15:29 2:21:06 3:48:22

6 SCC Berlin 19 08:31:31 Reiner Braun Julian Obenauer ./. 2:19:56 2:23:13 3:48:22

7 BSV Friesen 18 08:32:01 Björn Hirte Thomas Eisenreich ./. 2:13:03 2:30:36 3:48:22

8 TVB09 17 08:37:33 Moritz von Haacke Carsten Mank ./. 2:10:06 2:39:05 3:48:22

9 A3K Berlin 16 08:54:41 Ronald Seidenstücker Juri Stobbe ./. 2:29:01 2:37:18 3:48:22

10 Teamwork Berlin 15 08:56:46 Sebastian Weck Hans Fröhlich ./. 2:10:53 2:57:31 3:48:22

11 Berliner TSC 14 09:36:40 Achim Regel Norbert Möhr ./. 2:29:56 3:18:22 3:48:22

12 VfV Spandau 13 09:46:14 Justin Lehmann ./. ./. 2:09:30 3:48:22 3:48:22

13 LTC Berlin 12 09:46:45 Robert Meyer ./. ./. 2:10:01 3:48:22 3:48:22

14 Berliner Wasserratten 11 10:05:02 Alf Keil ./. ./. 2:28:18 3:48:22 3:48:22

15 TuS Neukölln 10 10:05:48 Klaus Schwob ./. ./. 2:29:04 3:48:22 3:48:22

16 Sisu Berlin 9 10:08:00 Christoph Podzuweit ./. ./. 2:31:16 3:48:22 3:48:22



Kallinchen-Triathlon

31.08.2025

Platz Verein Frauen Punkte Gesamtzeit Athletin 1 Athletin 2 - Zeit 1 Zeit 2 -

1 DreiZack Spandau 24 05:18:34 Heike Mangelsdorff Daniela Könen 2:36:16 2:42:18

2 Weltraumjogger 23 05:54:59 Tanja Thielemann Beate Kriemann 2:47:13 3:07:46

3 TuS Neukölln 22 06:08:13 Maya Pusakowski ./. 2:30:27 3:37:46

4 TiB Berlin 21 06:09:19 Clara Nehrkorn ./. 2:31:33 3:37:46

5 TVB 09 20 06:31:35 Janine Bormann ./. 2:53:49 3:37:46

Platz Verein Männer Punkte Gesamtzeit Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Zeit 1 Zeit 2 Zeit 3

1 A3K Berlin 24 06:11:02 Sascha Vetter Christian Tölg Christian Preßler 1:55:52 2:02:26 2:12:44

2 TVB 09 23 06:15:38 Florian Seifert Rico Apenborn Moritz Haacke 1:54:37 2:09:51 2:11:10

3 BSV Friesen 22 06:22:41 Maximilian Meißner Christian Eisenreich Philipp Lorenz 2:03:21 2:06:41 2:12:39

4 TiB Berlin 21 06:33:57 Nils Hatje Eike Hartmann David Suchodoll 2:06:58 2:12:37 2:14:22

5 Weltraumjogger Berlin 20 07:17:33 Dario Portong Felix Specht Stefan Alberti 2:23:49 2:24:01 2:29:43

6 TuS Neukölln Berlin 19 08:18:41 Jason Lord Klaus Schwob ./. 2:17:05 2:30:05 3:31:31

7 VfV Spandau 18 09:08:11 Justin Lehmann ./. ./. 2:05:09 3:31:31 3:31:31

8 Sisu Berlin 17 09:30:38 Christoph Podzuweit ./. ./. 2:27:36 3:31:31 3:31:31

9 DreiZack Spandau 16 09:33:38 André Gerdes ./. ./. 2:30:36 3:31:31 3:31:31

10 TSV Karlshorst 15 09:39:08 Stefan Erdmann ./. ./. 2:36:06 3:31:31 3:31:31

11 Berliner TSC 14 09:39:10 Florian Voyer ./. ./. 2:36:08 3:31:31 3:31:31

12 Triathlon Team Berlin 13 09:40:35 Jan-Henner Reitze ./. ./. 2:37:33 3:31:31 3:31:31

13 KSV Ajax-Neptun Berlin 12 09:44:13 Jens Ehreke ./. ./. 2:41:11 3:31:31 3:31:31

14 Tri Finisher Berlin 11 09:51:46 Frank Kulack ./. ./. 2:48:44 3:31:31 3:31:31


