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Mitglied in DTU und LSB Berlin

Berlin, 05.10.2021
Betreff: Einladung D-Kadersichtung fiir die Saison 2021/22

Liebe Sportlerinnen,
liebe Eltern,
liebe Trainerinnen,

die Berliner Triathlon Union mdchte Euch hiermit recht herzlich zur diesjahrigen D-Kadersichtung
einladen. Diese richtet sich an alle Sportler der Jahrgdange 2009 und &lter.

Im Vordergrund steht dabei die Sichtung von jungen, talentierten Sportlern (z.B. Quereinsteiger aus
anderen Sportarten oder Kinder, die bisher noch nicht in Kontakt mit dem Landeskader stehen) und
der Leistungsvergleich bei den aktuellen Kadersportlern. Die Teilnahme am Lehrgang ist unbedingte
Voraussetzung flir eine erstmalige Aufnahme in den Landeskader.

In diesem Jahr werden wir die Sichtung erneut gemeinsam mit dem BTB am Bundesstitzpunkt in
Potsdam durchfiihren und freuen uns somit auf spannende Rennen im Becken und an Land. Die
diesjahrige, zentrale Sichtung findet am 05. und 06.11.2021 am Bundesstltzpunkt Triathlon/OSP
Brandenburg (Olympischer Weg 2, 14471 Potsdam) statt.

Achtung: Bitte gebt bei der Meldung mit an, ob ihr Interesse an einer Teilnahme der langen
Schwimmstrecken (800m Jugend B - 1.500m ab Jugend A) am Samstagnachmittag habt und dann auch
vor Ort Mittagessen wollt. Die Teilnahme daran ist aber keine Pflicht fiir die Berliner Triathleten.

Wir bitten um eine Meldung der Sportler per E-Mail an verbandstrainer@btu-info.de bis zum Sonntag,
den 31.10.2021.

Die Vereinstrainer geben lhre Meldung dabei bitte bevorzugt als Sammelanmeldung ab!

HYGIENEHINWEISE

Zur Einhaltung der Hygienevorschriften wird auf das Tragen einer OP bzw. FFP2 Maske im gesamten
Innenbereich sowie auf die geltenden Abstandsregelungen hingewiesen. Weiterhin gilt die 3G-
Regelung, deren Einhaltung Sie mit der Anmeldung bestatigen.

Georg Opitz
Verbandstrainer BTU
0172/3892456
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ABLAUF SICHTUNGSWOCHENENDE: Potsdam 05.11.- 06.11.2021 (unter Vorbehalt)
Adresse: Luftschiffhafen, Olympischer Weg 2, 14471 Potsdam

Freitag, 05. November

bis 16:45 Uhr Anreise Leichtathletik Halle Luftschiffhafen (Bitte Umkleidekabinen nutzen!)
17.00 Uhr Eroffnung Leichtathletik-Halle; anschl. Start Einlaufen und Erwarmen

18:00 Uhr Test 100m (Hochstart einzeln) ab Jg. 2009 beginnend

18:30 Uhr Test 1000m (je ca. 6 Sportler/in) ab Jg. 2009 beginnend

Samstag, 06. November

08.00 Uhr Messen und Wiegen

08:30 Uhr Einschwimmen

09:00 Uhr Test 50m (je 6 pro Lauf)

09:30 Uhr Test 400m (je 10 pro Lauf)

ab 9.30 Uhr  Tag der offenen Tir Sportschule Potsdam (Infos unter www.sportschule-potsdam.de)
11:00 Uhr AT-Uberpriifung (Rumpfstabilitit, allgemeine koordinative/athletische Vorraussetz.)

ab hier optional fiir BTU-Athleten (bitte bei Meldung explizit angeben!)

11:30-13:30 Uhr Mittagspause (Mensa)

16:30 Uhr Einlass Schwimmbhalle

17:00 Uhr Einschwimmen

17:30 Uhr Test 800m /1500m (16 pro Lauf) i.A. Ausschwimmen bis 18:30 moglich

Mitzubringen sind:
- Dinge des personlichen Bedarfs
- Schwimmbekleidung/Brille, Badelatschen, Badekappe!
- Lauf-Bekleidung/ Schuhe fir Laufhalle
- 3G-Nachweis und Maske
- Verpflegung fiir die An- und Abreise + Zwischendurch
- Einverstandniserkldarung bei Minderjdhrigen

Flr die Aufnahme in den Landeskader ist die Teilnahme an beiden Tagen anzustreben.
Ausnahmen sind explizit abzustimmen.

ANMELDUNG (Daten bitte in Mail komplett angeben)

Name: Verein:
Geb.-Datum:
Meldezeit 400m Schwimmen: Meldezeit 1000m Lauf:

Meldung/ Fragen an: verbandstrainer@btu-info.de




